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Пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования ЧОУ Гимназии «Ор Авнер» (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Учебный план разработан на основе СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
Учебный план:
· [bookmark: dfasq7mory]фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
[bookmark: dfasuezbao]В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
[bookmark: dfas6e7q9d]Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах и 33 недели в 9-м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования составляет 169 учебных недель.
[bookmark: dfasrgz2tg]Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
[bookmark: dfas9269s3]Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· [bookmark: dfas61kqbm]в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю;
· 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
[bookmark: dfas7kzldn]Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5270 часов.
[bookmark: dfasyvq9rd]Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
[bookmark: dfas797l4w]Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «алгебра», «Геометрия»,
«Вероятность и статистика».
[bookmark: dfasdlae7m][bookmark: dfasls3x7m][bookmark: dfasb4ykgu]Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах и 2,5 часа в 9 классе.
[bookmark: dfas9cmasy]Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-м и 6-м классах.
[bookmark: dfased2kg5]Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по русскому языку, географии и технологии, на которые в учебном плане уменьшено количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным планом, обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету.
[bookmark: dfas83hd5p][bookmark: dfasexv6oc]Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
[bookmark: dfasgrxfmc]Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на учебный предмет «Английский язык» в 5–9-х классах отводится по 2 часа в неделю. На учебный курс «Информатика» отводится по 1 часу в неделю в 7-м классе. На учебный курс «Основы проектной деятельности» отводится по 1 часу в неделю в 8-м классе и 0,5 часа в 9 классе. 
[bookmark: dfasnqzrup][bookmark: dfasn95ccb][bookmark: dfas28vxtf]Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
[bookmark: dfasfniiwg]Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет» отводится 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля успеваемости обучающихся» в ЧОУ Гимназия «Ор Авнер». 
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Формы промежуточной аттестации

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.
	Класс
	Предметы, по которым осуществляется промежуточная аттестация
	Формы проведения аттестации

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Русский язык
	Диагностическая работа (диктант, сочинение, изложение, тестирование)

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Литература
	Диагностическая работа (тестирование, сочинение, задание на основе анализа текста)

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Иностранный язык
	Диагностическая работа (тестирование разных видов речевой деятельности)

	5-й, 6-й
	Математика
	Диагностическая работа, тестирование

	7-й, 8-й
	Алгебра
	Диагностическая работа, тестирование

	7-й, 8-й
	Геометрия
	Диагностическая работа, тестирование

	7-й, 8-й, 9-й
	Вероятность и статистика
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Информатика
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	История
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Обществознание
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	География
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Биология
	Диагностическая работа, тестирование

	7-й, 8-й, 9-й
	Физика
	Диагностическая работа, тестирование

	8-й, 9-й
	Химия
	Диагностическая работа, тестирование

	5-й
	ОДНКНР
	Собеседование

	5-й, 6-й, 7-й
	Музыка
	Собеседование

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Изобразительное искусство
	Разработка предметов живописи

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й
	Технология
	Разработка изделий

	9-й
	Технология
	Диагностическая работа, тестирование,

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Физическая культура
	Тестирование, сдача нормативов

	5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Диагностическая работа

	8-й, 9-й
	Основы проектной деятельности
	Защита индивидуального проекта






Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.


	Перечень учебников, использующихся при реализации Основной образовательной программы среднего общего образования в 2024-2025 учебном году

	Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования

	№
	Автор/авторский коллектив
	Наименование учебника
	Класс
	Наименование издателя (ей) учебника

	Русский язык и литература (предметная область)

	Русский язык (учебный предмет)

	1
	Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и другие
	Русский язык (в 2 частях)
	5
	АО «Издательство «Просвещение»

	2
	
Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и другие
	Русский язык (в 2 частях)
	6
	АО "Издательство "Просвещение"

	3
	Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и другие

	Русский язык (в 2 частях)
	7
	АО "Издательство "Просвещение"

	4
	Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и другие
	Русский язык
	8
	АО "Издательство "Просвещение"

	5
	Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и другие
	Русский язык
	9
	АО "Издательство "Просвещение"

	Литература (учебный предмет)

	6
	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. и другие
под ред. Коровиной В.Я.
	Литература (в 2 частях)
	5
	АО “Издательство “Просвещение”

	7
	Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П. и другие
	Литература (в 2 частях)
	6
	АО “Издательство “Просвещение”

	8
	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.
	Литература (в 2 частях)
	7
	АО “Издательство “Просвещение”

	9
	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.
	Литература (в 2 частях)
	8
	АО “Издательство “Просвещение”

	10
	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. и другие; под ред. Коровиной В.Я
	Литература (в 2 частях)
	9
	АО “Издательство “Просвещение”

	Иностранные языки (предметная область)

	Иностранный язык (учебный предмет)

	11
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.
	Английский язык. 5 класс
	5
	Издательство "Просвещение"

	12
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.
	Английский язык. 6 класс
	6
	Издательство "Просвещение"

	13
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.
	Английский язык. 7 класс
	7
	Издательство "Просвещение"

	14
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.
	Английский язык. 8класс
	8
	Издательство "Просвещение"

	15
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.
	Английский язык. 9
	9
	Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др.

	Общественно-научные предметы (предметная область)

	История России (учебный предмет) Всеобщая история (учебный предмет)

	16
	Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. /Под ред. Искендерова А.А.
	Всеобщая история. История Древнего мира
	5
	АО «Издательство «Просвещение»

	17
	Агибалова Е.В., Донской Г.М./Под ред. Сванидзе А.А.
	Всеобщая история. История Средних веков
	6
	АО «Издательство «Просвещение»

	18
	Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Стефанович П. С. и др. ; под ред. Торкунова А. В.
	История России
	6
	АО «Издательство «Просвещение»

	19
	Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М./Под ред. Искендерова А.А.
	Всеобщая история. История Нового времени
	7
	АО «Издательство «Просвещение»

	20
	Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Курукин И. В. и др. ; под ред. Торкунова А. В.
	История России
	7
	АО «Издательство «Просвещение»

	21
	Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М./Под ред. Искендерова А.А.
	Всеобщая история. История Нового времени
	8
	АО «Издательство «Просвещение»

	22
	Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Курукин И. В. и др. ; под ред. Торкунова А. 
	История России
	8
	АО «Издательство «Просвещение»

	23
	Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М./Под ред. Искендерова А.А.
	Всеобщая история. История Нового времени
	9
	АО «Издательство «Просвещение»

	24
	Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Левандовский А. А. и др. ; под ред. Торкунова А. В.
	История России
	9
	АО «Издательство «Просвещение»

	Обществознание (учебный предмет)

	25
	Боголюбов Л.Н., Рутковская Е.Л., Иванова Л.Ф. и другие
	Обществознание
	6
	АО «Издательство «Просвещение»

	26
	Боголюбов Л. Н., Лазебникова А.Ю., Половникова А.В. и другие Боголюбов Л. Н., Лазебникова А.Ю.
	Обществознание
	7
	АО «Издательство «Просвещение»

	27
	Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и другие
	Обществознание
	8
	АО «Издательство «Просвещение»

	28
	Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Лобанов И.А. и другие
	Обществознание
	9
	АО «Издательство «Просвещение»

	География (учебный предмет)

	29
	Алексеев А.И., НиколинаВ.В., Липкина Е.К. и другие
	География
	 5-6
	АО «Издательство «Просвещение»

	30
	Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и другие
	География
	7
	АО «Издательство «Просвещение»

	31
	
Алексеев А.И., НиколинаВ.В., Липкина Е.К. и другие

	География
	8
	АО «Издательство «Просвещение»

	32
	
Алексеев А.И., НиколинаВ.В., Липкина Е.К. и другие

	География
	9
	АО «Издательство «Просвещение»

	Математика и информатика (предметная область)

	Математика (учебный предмет)

	33
	Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Александрова Л.А., Шварцбурд С.И.
	Математика. 5 класс
(в 2 частях)
	5
	АО «Издательство «Просвещение»

	34
	Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Александрова Л.А., Шварцбурд С.И.

	Математика. 6 класс
(в 2 частях)
	6
	АО «Издательство «Просвещение»

	Алгебра (учебный предмет)

	35
	Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и другие; под редакцией Теляковского С.А.

	Алгебра. 7 класс
	7
	АО «Издательство «Просвещение»

	36
	
Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и другие; под редакцией Теляковского С.А.

	Алгебра. 8 класс
	8
	Издательство "Просвещение "

	37
	Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. и другие; под редакцией Теляковского С.А.

	Алгебра. 9 класс
	9
	АО «Издательство «Просвещение»

	Геометрия (учебный предмет)

	38
	Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др.
	Геометрия. 7-9 классы
	7-9
	АО «Издательство «Просвещение»

	Информатика (учебный предмет)

	39
	Босова Л.Л., Босова А.Ю.
	Информатика: учебник для 7 класса
	7
	БИНОМ. Лаборатория знаний

	40
	Босова Л.Л., Босова А.Ю.
	Информатика: учебник для 8 класса
	8
	БИНОМ. Лаборатория знаний

	41
	Босова Л.Л., Босова А.Ю.
	Информатика: учебник для 9 класса
	9
	БИНОМ. Лаборатория знаний

	Вероятность и статистика (учебный предмет)

	42
	Высоцкий И.Р. Ященко И.В.
	Вероятность и статистика в 2 частях
	 7-9
	Просвещение

	Основы духовно-нравственной культуры России (предметная область)

	43
	А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров, Р.М. Мухаметшин, под ред. А.Н. Сахарова
	Основы духовно-нравственной культуры народов России: основы религиозных культур народов России
	5
	Русское слово

	Естественнонаучные предметы (предметная область)

	Физика (учебный предмет)

	44
	
Перышкин И. М., Иванов А. И.

	Физика
	7
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	45
	
Перышкин И. М., Иванов А. И.

	Физика
	8
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	46
	Перышкин И. М., Гутник Е. М., Иванов А. И., Петрова М. А.
	Физика: 9-й класс: базовый уровень: учебник
	9
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	Биология (учебный предмет)

	47
	Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк З.Г. и другие; под редакцией Пасечника В.В.

	Биология
	5
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	48
	Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк З.Г. и другие; под редакцией Пасечника В.В.

	Биология
	6
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	49
	Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк З.Г. и другие; под редакцией Пасечника В.В.

	Биология
	7
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	50
	Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк 3.Г.; под редакцией Пасечника В.В.
	Биология
	8
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	51
	Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г. и другие; под редакцией Пасечника В.В.
	Биология
	9
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	Химия (учебный предмет)

	52
	Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А.
	Химия
	8
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 5 издание 2023 г

	53
	Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А.
	Химия
	9
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 5 издание 2023 г

	Искусcтво (предметная область)

	Изобразительное искусство (учебный предмет)

	54
	Горяева НА., Островская О.В. / Под ред. Неменского Б.М.
	Изобразительное искусство
	5
	Издательство "Просвещение"

	55
	Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М.
	Изобразительное искусство
	6
	Издательство "Просвещение"

	56
	Питерских А.С., Гуров Г.Е. / Под ред. Неменского Б.М.
	Изобразительное искусство
	7
	Издательство "Просвещение"

	Музыка (учебный предмет)

	56
	Сергеева Г.П., Критская Е.Д.
	Музыка
	5
	Издательство "Просвещение"

	57
	Сергеева Г.П., Критская Е.Д.
	Музыка
	6
	Издательство "Просвещение"

	58
	Сергеева Г.П., Критская Е.Д.
	Музыка
	7
	Издательство "Просвещение"

	Технология (предметная область)

	Труд (технология)

	59
	Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и другие
	Технология. 5 класс
	5
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	60
	Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др.
	Технология. 6 класс
	6
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	61
	Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др.
	Технология. 7 класс
	7
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

	62
	Резапкина Г.В.
	Технология. Профессиональное самоопределение. Личность.Профессия. Карьера.
	 8-9
	Просвещение

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (предметная область)

	Физическая культура (учебный предмет)

	63
	Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др. / Под ред. Виленского М.Я.
	Физическая культура
	 5-7
	Издательство "Просвещение"

	64
	Лях В.И.
	Физическая культура
	 8-9
	Издательство "Просвещение"

	Основы безопасности жизнедеятельности (учебный предмет)

	65
	Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 
	Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень)
	8
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

	66
	Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 
	Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень)
	9
	Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
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image1.emf
неделягод неделягод неделягод неделягод неделягод неделягод

Русский язык 5170 6204 4136 3102 3102 21714

Литература 3102 3102 268 268 3102 13442

Иностранные язык Иностранный язык (английский) 3102 3102 3102 3102 3102 15510

Математика 5170 5170 0 0 0 10340

Алгебра 0 0 3102 3102 3102 9306

Геометрия 0 0 268 268 268 6204

Вероятность и статистика 0 0 134 134 134 3102

Информатика 0 0 134 134 134 3102

История 268 268 268 268 2,585 10,5357

Обществознание 0 134 134 134 134 4136

География 134 134 268 268 268 8272

Физика 0 0 268 268 268 6204

Химия 0 0 0 268 268 4136

Биология 134 134 134 268 268 7238

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России

134 134 0 0 0 268

Изобразительное искусство 134 134 134 0 0 3102

Музыка 134 134 134 00 0 3102

Технология Технология 268 268 268 134 134 8272

Физическая культура Физическая культура 268 268 268 268 268 10340

Основы безопасности 

и защиты Родины

Основы безопасности и защиты 

Родины

0 0 0 134 134 268

27918 29986 301020 301020 31,51071 147,55015

0 0 0 134 0,517 1,551

268 134 268 268 134 8204

29986 301020 321088 331122 331122 1575270

268 268 268 268 268 10340

134 134 00 00 00 268

134 134 134 134 134 5170

0 00 00 00 134 134

00 00 00 134 00 134

00 134 00 00 134 268

134 134 134 00 00 3102

00 00 00 00 134 134

268 134 134 134 134 6204

7238 7238 5170 5170 7238 311054

361224 371258 371258 381292 401360 1886324 Всего часов в неделю/год

VI класс

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Искусство

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Математика и 

информатика

Всего

Количество часов в неделю

VIII класс IX класс V класс

34 34

Часть,формируемая участниками образовательных отношений

Основы проектной деятельности

Иностранный язык (английский)

29

Всего часов в неделю/год

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

СанПиН

Основы физической подготовки

Решение нестандартных математических задач

Учебные недели 34

Современная родная русская литература

Занимательный Английский

Творческая лаборатория

Построение циркулем и линейкой

Традиции еврейского народа

Современная родная русская литература

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности

Учебные предметы

Итого

Курсы внеурочной деятельности

34 136 34

30 157 33 33 32

Предметные области

VII класс

В мире информатики


